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isbasi Bilgilendirmesi: YUuksekte Calisma

Bu kitabin orijinal baskisi Toolbox Briefing: Working at Height bashidi altinda Uluslararasi
Calisma Ofisi, Cenevre tarafindan yayinlanmistir.
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Onsoz

YUksekte glvensiz calisma, is saghdr ve glvenliginin énemli sorunlarindan biridir. Dlnya
genelinde, is yerlerindeki 6lUmli ve agdir yaralanmali kazalarin blyuk bir kismi ylUksekte
glvensiz ¢calismaktan kaynaklanmaktadir.

Bugln, disme sonucu yaralanmaya sebep olacak her mesafe “ylksek” olarak tanimlanmakta
ve bu haliyle “yUksekte calisma” hemen hemen her sektdrl ve faaliyeti kapsamaktadir. Bu
sektorlerin basinda insaat, eneriji, telekominikasyon, maden, ulasim sektérleri yer almaktadir.
is ekipmanlarinin gUvenli kullanimi, toplu korunma tedbirleri, kisisel koruyucu ekipmanlar,
calismaizin sistemleri gibi cesitliuygulamalar yliksekte glvenli calismanin éncelikli konularidir.

YUksekte calisma 6nemli riskler icermesine ragmen bu alana ydnelik rehber olabilecek
kaynaklar oldukca sinirlidir. Bu sebeple, yetkili merciiler tarafindan hazirlanmis; uygulanabilir,
kapsamli icerige ve basit bir anlatima sahip bu yayin, dilimize cevrilmis ve ¢calisma hayatimiza
kazandiriimistir.

CASGEM-Calisma ve Sosyal Glvenlik Egitim ve Arastirma Merkezi, 2017
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YAPI SEKTORU IS SAGLIGI VE GUVENLIGI

Yapi sektédrinde is sagligr ve glavenlidi icin Ucretsiz, kapsamli, uluslararasi,
dijital egitim paketi
iSBASI BiILGILENDIRMESI: YUKSEKTE CALISMA
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“Isbasi  Bilgilendirmesi: Bir ise baslamadan &nce sef ile calisanlarin,
karsilasabilecekleri guvenlik sorunlari ve cozUmleriyle ilgili konusmalarina
imkan saglayan, 5 ila 10 dakikalik toplantidir. Bu faaliyetin uygulanmasi kolaydir
ve ciddi bir kazay! 6nleyebilir.”

(ILO is Sagligi ve Guvenligi Egitim kitapcidn)

Egitime katilanlar, 4-6 kisilik calismma gruplarina ayrilmalidir. Her bir grup
icin bilgilendirmeyi gerceklestirecek bir “sef” (egitmenlerden biri) tayin
edilmelidir. Asadida gosterildigi gibi, bu konu icin 6 bilgilendirme bashdi
mevcuttur. Bilgilendirmelerin PowerPoint sunumu ile birlikte gerceklestiriimesi
planlanmistir. Bilgilendirme baslamadan &nce sunum ciktilar katilimcilara
verilmelidir.

YUksekte calisma icin isbasi bilgilendirmesi

Yiksekte calismalarda genel ISG ihtiyaclari
Merdivenler

Iskele

Yapi elemanlari ve celik montaji

Yer UstU yapilarda yikim
Catiisleri

oA W INIE




isbasi Bilgilendirmesi: Yiksekte Calisma

ISBASI BILGILENDIRMESI 1

YUKSEKTE CALISMALARDA
GENEL ISG IHTIYACLARI

Malzeme DUsmesi

8.11. Tehlikeli bir durum ortaya ciktiginda ya da bir yapinin yUksekligi/egimi
mevzuatta dngdrulen limitleri astiginda, calisanlarin, malzemelerin ve diger

nesnelerin didsmesine karsi koruyucu énlemler alinmalidir.

3.41. Malzemelerin dismesi sonucunda veya alet ve ekipmanin indirilmesi
cikarilmasi sirasinda herhangi bir kisinin yaralanmasini énlemek adina korkuluk

konulmasi, gdzcU tayin edilmesi, bariyerler kurulmasi gibi énlemler alinmalidir.
Acikliklar

3.4.3. Calisanlarin dusebilecedi acikliklarin timu etkili bir sekilde kapatilmali ya
da korkuluk ile cevrilmeli ve en uygun sekilde isaretlenmelidir.

3.4.4. Calisanlarin dusmelerini 6nlemek icin mUmkun oldugunca mevzuata
uygun korkuluklar ve korkuluk etekleri saglanmalidir. Korkuluk ve korkuluk

eteklerinin saglanamadigi yerlerde:
(a) uygun guvenlik agi gerilmelidir ya da
(b) uygun emniyet kemeri saglanmali ve kullaniimalidir.

81.2. Zeminden 2 metre veya belirlenmis baska bir yUkseklikteki calisma
alanlari ve catilar, ilgili mevzuata uygun korkuluklar ve korkuluk etekleri ile
kapatilmalidir. Korkuluk ya da korkuluk etekleri saglanamayan durumlarda
uygun emniyet kemerleri saglanmali ve kullaniimalidir.

81.4. Korkuluklarin  kurulamadigr durumlarda, zeminden 2 metre veya
belirlenmis baska bir yUkseklikteki calisma alanlarinda ve catilarda calisanlar
uygun guvenlik aglari, guvenlik ortuleri, glvenlik platformlari ya da yasam

hattina baglanmis emniyet kemerleri ile korunmalidir.

8.1.3. Yuksek calisma alanlari ve catilar, ilgili mevzuata uygun basamaklar,
rampalar ya da merdivenler gibi erisim ve tahliye ydntemleri ile glvenli hale

getirilmelidir.
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ISBASI BILGILENDIRMESI 2

MERDIVENLER

Her vil bircok calisan cesitli trlerde merdivenlerin kullanimi sirasinda 6lmekte
veya ciddi sekilde yaralanmaktadir. Merdiven kolay erisilebilir ve dUsuk maliyetli
bir ekipman oldugundan sinirhiliklari g6z ardi edilmektedir. Bu ylUzden sorulacak
ilk soru; bu is, baska bir ekipman kullanilarak daha gtvenli yapilabilir mi? Ornek
olarak, merdiven yerine kullanilacak uygun bir calisma platformu cogu zaman

isin daha cabuk ve verimli yapilmasini saglayabilir.

Merdivenler dogru kullanildiginda:

* Ayni anda yalnizca bir kisinin cikabilmesine ya da inebilmesine imkan
saglar,

* Ayni anda yalnizca bir kisinin Uzerinde calisabilmesine imkan saglar,

« Eger sabitlenmemisse, kullanilabilmesi icin biri merdivende digeri

asagdida olmak Uzere iki ¢calisan gerektirir,

* Yalnizca tek el serbest kalir, aletlerin ya da yUklerin merdivene cikarilmasi
zor ve tehlikelidir. Tasinabilecek agirlik oldukca sinirlidir. Ayrica asagidan
gecenlerin Uzerine nesne dusmesi riski vardir. Merdivenle cikilacak
calisma alanina alet cikarmak icin alet kasasl ya da kaldirma araclari

kullanmak daha uygundur,
*  Hareket kisithdir,
*  GUvenli bir sekilde konumlandirilmali ve koruma altina alinmalidir,

«  Kullanilabilecegi yukseklikler sinirlidir.

Merdiven kazalarinin yarisindan fazlasi merdivenin yukaridan ya da asagdidan
kaymasisonucu meydana gelir. Merdiveninayaklarisaglam ve zemin seviyesinde
olmalidir. MUmkunse zemin duzlestiriimeli ya da merdivenin ayaklari zemine
gdodmulmelidir. Zemin yumusak ise, merdiven saglam bir platform Ustine
konulmalidir. Hicbir zaman merdivenin agirhginin timud sadece ayaklara

bindirilmemelidir.




isbasi Bilgilendirmesi: Yuksekte Calisma

Merdivenin bas kismi, Uzerine gelen yUkU kaldirabilecek sert bir yUzeye
yvaslanmalidir, mimkun dedilse merdiven destegdi (payanda) kullaniimalidir.
Merdivenler bas kismindan baglanmali ya da sabitlenmelidir. Bu sirada biri
merdiveni ayak kisimlarindan tutmalidir.

Eger bu vapilamiyorsa, merdiven kaziklarla ya da kum torbalari yardimiyla
alttan sabitlenmelidir.Eger hicbiri yapilamiyorsa, merdivende biri ¢calisirken bir
diger calisan kaymay! engellemek icin merdivenin ayaklarini tutmalidir. Ancak
bu o6nlem yalnizca merdivenin 5 metre uzunluga kadar oldugu durumlarda
etkilidir. Destek olan calisan merdivenin iki kenarini iki eliyle tutmali ve bir ayadi
en alt basamakta olmalidir.

Merdiven ayagindaki kaydirmaz altliklar merdivenin kaymasini engellemeye
yardimci olur.

Guvenli merdiven kullanimiicin asagidaki &nlemler alinmalidir:

* Merdivenin temas edebilecedi bir enerji nakil hatti olmadigindan emin
olunmaldir.

* Tel takviyeli ahsap merdivenler, telli ylUzeyi calisandan uzakta tutarak
kullanilmalidir. Tel baglanti cubuklari basamaklarin altinda olmal ve
Ustine cikmamalidir.

* Merdiven, zeminden en az 1 metre yUkseklige erismelidir. Calisanin
tutunacagibir destek yoksa merdiven, calisanin Uzerinde durmasigereken
en Ust basamagin yukarisina uzamalhdir. Bu durum en Ust basamagda
cikarken ya da en Ust basamaktan inerken dengenin bozulmasi riskini
Onlemek icindir.

* Calisanlarin, merdivene cikmak ve merdivenden inmek icin merdivenin
kenarlarindan kuvvet almasina gerek kalmamali, iki basamagin arasi
mUmkun oldugunca kisa olmalidir.

* Erisim noktasina ulasmayacak kadar kisa merdivenler asla kullaniimamali
ve merdivenler fazladan yuUkseklik kazanmak adina kutu, tugla ya da
ficilarin UstlUne yerlestiriimemelidir.

 Merdiven vyatayla 75° civarinda guUvenli bir aci yapacak sekilde
yerlestiriimelidir. Bu da yaklasik olarak 4 metre yUkseklik icin 1T metre
yatay mesafeye denk gelir.
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Merdivene cikarken ya da merdivenden inerken calisanlarin ylzUu merdivene
dénuk olmalidir ve dogru sekilde basabilmeleri icin basamakla merdivenin
yvaslandigi ylUzey arasinda yeterli bosluk oldugundan emin olunmalidir.

Uzar merdivenlerde, 5 metreye kadar olan uzunluklar icin en az iki
basamadin, 5 metreden fazla uzunluklar icin en az Uc¢ basamadin Ust Uste
gelmesi gerekir.

Uzar merdivenlerin uzatilmasi veya kisaltilmasi her zaman zeminden
vapiimalidir. Kanca ya da kilitlerin, kullanimdan &nce diUzgun bicimde
takilmasi gerekir.

Calisanlarin, merdivene tirmanmaya baslamadan ©once, ayakkabilarinin
camurdan ya da yagdan arinmis oldugundan emin olmasi gerekir.

MUmkUnse arac-gerecler cepte, kilif icinde ya da cantada tasinmall,
boylelikle merdivene cikarken ellerin merdiven kenarlarini tutmak Uzere
serbest kalmasi saglanmalidir.

Merdiven cikarken malzeme tasimamak daha dogrudur. Bunun yerine
tasima ipi kullaniimahidir.

Kazalarin en yaygin sebebi merdivenin yerini degistirmek yerine, merdiven
Uzerinde dengeyi bozmak ya da haddinden fazla uzanmaktir.
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Merdivenlerin bakimi:

* Merdivenler yetkili bir kisi tarafindan duzenli olarak denetlenmeli ve
hasar gbrmus merdivenler kullanimdan kaldirilmalidir.

« Ahsap merdivenler ayrilma, catlama, parcalanma ya da egilme gibi
durumlar acisindan, metal merdivenler ise mekanik hasar acgisindan
kontrol edilmelidir. Her ikisinde de eksik, gevsek ya da yipranmis basamak
olup olmadigI gdzden gecirilmelidir.

*  Merdivenler ayirt edilebilecek sekilde isaretlenmelidir.

*  Kullanilmayan merdivenler yagisa ve darbeye maruz kalabilecedinden
acik havada birakilmamalidir.

* Kilifl halde ve zeminden yukarida bir rafta ya da askida muhafaza
edilmelidir. 6 metreden uzun merdivenler dismelere karsi en az Uc¢
noktadan desteklenmelidir.

* Merdivenler basamaklarindan ya da tek kenarindan asilmamalidir.
Basamaklari zarar gdrebilir ya da ayrilabilir.

 Ahsap merdivenler iyi havalandirilan, asiri I1siya ya da neme maruz
kalmayacaklari yerlerde tutulmalidir.

* Ahsap merdivenler ve ekipmanlar seffaf vernik ya da koruyucu ile
kaplanabilir ancak boyanmamalidir, cUnklU boyanmasi kusurlarin
goérinmesini engeller.

* Aluminyum merdivenler; asitler, alkaliler ya da diger asindirici maddelere
maruz kaliyor ise uygun bir koruyucu ile kaplanmalidir.
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ISBASI BILGILENDIRMESI 3

ISKELE

Genel ihtiyaclar:

411, Bir is zeminde, bina Uzerinde ya da kalicl baska bir yapi! Uzerinde gUvenli
sekilde yUrutulemediginde, glvenli ve uygun bir iskele ya da esdeger bir dnlem

alinmalidir.

Asagidakiresim, ayaktakalmakicinbinadandestek almayanbagdimsiz biriskeleyi
gdstermektedir. iskelenin i¢c dis dikmeleri ve yatay elemanlari bulunmaktadir.

Resim, flansli iskeleyi gdbstermektedir. Bu iskele, dikey ya da yatay elemanlardan
olusmall ve binanin ylUzeyine 90° aclyla sabitlenecek sekilde yatay baglanti
saglayan kalaslarla binanin kismen destekleyecedi sekilde baglanmalidir.
Kalaslarin dis uclarl, binanin yUzune paralel olarak sabitlenmis yatay elemanlar
ve dikmeler ile sabitlenerek desteklenmelidir. Kalaslarin ic uclari, bina duvarina
ya da duvardaki deliklere dayanmalidir. iskele, yapinin destedi olmadan
dengede duramaz. Flansl iskeleler cogunlukla tugla yapilarin insa edildigdi
yerlerde kullanilir. lyi bir insaatin temel esaslari, genel olarak badimsiz iskeleler

icin de gecerlidir.
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Dikme ayagdi icin iyi bir temel gereklidir ve her dikme icin taban plakalari ahsap
kalasa basmali ve en az iki dikmenin desteklenmesi icin kalas yeterince uzun
olmalidir. Dikme araligi 2 metreden fazla olmamali ve dikmeler, bes bdélmeli
bir platformun kurulabilmesi icin bina dis yUzeyinden 1,3 metre mesafeye
konumlandiriimalidir. Yatay elemanlar dikmelerin arasinda, en fazla 2 metrelik
(bazi calisma turleri icin daha az mesafe gerekli olabilir) bir dikey mesafe ile
paglanmalidir ve iskele yukseldikce sdkUlmemeli, yerinde birakilmalidir.

Kalaslar, kullanilan ahsabin kalinligina bagl olarak (38 milimetre kalinlik
icin 1,5 metreden fazla olmayan) yatay acikliklardaki elemanlara dayanip
sabitlenmelidir. Bu esnada duz ya da kancali uclar yapinin Uzerine yaslanmali
ya da duvara en az 75 milimetre girmelidir. Destek noktasini degistirmek icin,
kancali uclar yapiicindeki baglanti noktalarina dikey olarak yaslanabilir. Kalaslar
yvaplya yaslandiginda kayabileceginden, kalaslari bagimsiz iskelelerden ziyade
binaya sabitlemek daha dnemlidir.

Bu iskele tipinde, iskele yUzeyi boyunca ve iskelenin tam yUksekligine kadar
destek gereklidir. Destekleme yatayda yaklasik 45° aciyla ve 30 metre araliklar
ile olmalidir. Calisma platformlarinin ve gecis yerlerinininsaatiile korkuluklarin ve
etekliklerin kurulumu icin halihazirda tarif edilen gereklilikler, flansli iskelelerde
de ayni sekilde sdz konusudur.

41.2. iskelelere basamak, merdiven ya da rampa gibi glvenli erisim ydntemleri
saglanmalidir. Portatif merdivenler istemsiz hareketlere karsi gUvenli hale
getirilmelidir.

41.3. BUtun iskeleler ve merdivenler mevzuata uygun olarak kurulmali ve
kullaniimalidir.

41.4. Her iskele, kullanim sirasinda meydana gelebilecek c¢cdkmeleri ya da
kaza eseri olusacak hareketlenmeleri dnleyecek sekilde uygun tasarlanmal,
kurulmali ve bakim altina alinmalidir.

415, BUtUn iskeleler ve eklentileri:

(a)kurulum ve sdkUm sirasinda calisanlarin karsilasabilecekleri tehlikeleri
dnleyecek sekilde tasarlanmalidir.

(b)korkuluklarin ve koruyucu ekipmanin, platformlarin, kalaslarin,
payandalarin, capraz Kkirislerin, merdivenlerin, basamaklarin ve
rampalarin kolayca monte edilebilecegi sekilde tasarlanmalidir.

(o) kullanim amaci gdzetilerek uygun ve saglam bir malzemeden yapiimis;
gerekli boyut ve dayaniklilikta olmalidir.
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41.6. Yetkili makam, yapi islerinde kullanilan farkli iskele ve merdiven tdrlerinin
tasarimi, kurulumu, kullanimi, sOkUmuU ve bakimi hakkinda detayl teknik
intiyvaclari kapsayacak mevzuat ya da standartlari yayinlamali ve bunlari

zorunlu tutmahdir.

Tasarim ve kurulum

4.31]. Iskeleler, tasiyacaklari maksimum ylke gore ve yetkili makam tarafindan
belirlenmis gUvenlik katsayisina (en az 4 olmak Uzere) gore tasarlanmalidir.

4.3.2. Iskeleler uygun sekilde baglanmalidir.

4.3.3. Bagimsiz olmayan iskeleler uygun yatay ve dusey mesafede binaya sikica
baglanmalidir.

4,34, Iskele, sabitligini ya da dayanikhligini tehlikeye atacak sekilde en Ust
baglanti noktasindan yukariya yukselmemelidir.

4.35. iskelelerin sabitliginin bozulmamasi adina yeterli sayida kalas ve capraz
kiris, is bitiminde so6kim vyapilana kadar birakilmali, bunlar yatay ve dikey
elemanlara baglanmis olmalidir.

4.36. Calisma platformlarina destek olarak kullanilan buUtin iskeleler ve
ekipmanlar saglam yapil ve saglam temelli olmali, sabitligi saglayacak sekilde
baglanmis olmalidir.

4.3.7. Saglam olmayan yap! elemanlari, tahliye borulari, baca kapaklari ya da
uygun olmayan diger malzemeler iskelenin herhangi bir b&IUMUOntn kurulumu
yva da desteklenmesi icin kullaniimamalidir.

4.3.8. Cisim dusmesi riskinin oldugu durumlarda calisma platformlari, iskele
kdpruleri ve iskele merdivenleri yeterli dayanim ve bUyUklUkteki bas UstU perde
ile kapatiimahdir.

4.3.9. Civiler tamamen cakilmali, kismen cakilip sonra buktlmemeli ve dogrudan
cekilmemelidir.

4.310. Iskele malzemeleri iskeleden ya da vyiksekten atiimamalidir. Diger
malzemeler ise ancak asagr kisim belirlenip, korunup, uygun sekilde
isaretlendiginde ve zeminde birinin gdzetimi altinda tutuldugunda atiimalidir.

4.311. Metal iskeleler, yetkili makamin izni olmadan ya da iskele ekipmanlari
tamamen elektrikle etkilesimsiz hale getiriimeden, enerji nakil hatlarinin 5
metreden daha yakinina yukseltiimemelidir.

4.312. Calisanlarin 2 metreden (ya da ulusal mevzuatta belirtilen yUkseklikten)
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daha yuUksekten dismeye maruz kalabilecedi calisma platformlarina, iskele
kdprulerine ve iskele merdivenlerinin tim kisimlarina ilgili ulusal standartlara
uygun sekilde korkuluk ve korkuluk etegi yapilmalidir.

Korkuluklar ve korkuluk etekleri direklerin ic kismina yerlestirilmelidir.

Korkuluklar, altindan ya da Ustinden dlUsmeleri engellemek icin platformdan 90
santimetre ile 115 santimetre arasi yukseklige yerlestirilmelidir.

Korkuluk etekleri,malzemelerindlismesiniengellemekamaciylayapilir. Bunedenle
platformmdan en 15 santimetre yUkseklige cikmalidir. Eger 15 santimetreden daha
buyUk malzemeler kullanilyor ise dusmeleri engelleyecek ilave pano ya da tel
kafes yerlestiriimelidir.

4.313. Iskele platformlari yapilacak ise uygun boyutta, dzellikle uygun genislikte
olmalidr.

Bambu iskeleler

Genellikle Asya’'da kullaniimaktadir. Hong Kong’ta insaat Miihendisleri EnstitisU
tarafindan vyayinlanan bir arastirmanin konusu olmustur. Arastirma soyle
sonuclanmistir:

Hong Kong semalari dinyanin en buyuk binalari tarafindan kusatiimis
durumdadir. Buna ragmen sehrin insaat islerinin cogunda 5000 vyili askin
sUredir geleneksel bir uygulama olarak bambu iskele kullaniimaktadir.
Bambu sdrdurulebilir, hafif ve ucuzdur ayrica yeterince kuru kaldigi
sUrece gayet iyi mekanik Ozelliklere sahip bir yapr malzemesidir.
Arastirmacilar, mUhendisler, cevreciler ve buUrokratlar bu zanaata artan
bir ilgi gdstermistir ki; dUzenlemeler ve uygulamalar gelistiriimeye devam
etmektedir. Ancak mevcut tasarim ve glvenlik endiselerini azaltmak icin
yap! tasarim mevzuati gereklidir.

Onemli bulgularindan biri kisisel koruyucu ekipman kullaniminin artmasi

olmustur, ancak buna ragmen bambu iskelelerde calismak hala tehlikeli bir istir.

Kule iskeleler

Bir kule iskelesi sabitken taban plakalariyla, hareket halindeyken tekerleklerle
desteklenen ve dért dikey elemana bagli yatay bir platformdan olusur. Ozellikle
tek bir yerde sinirli streli calisan ve hafif isler yapan boyacilar ve diger calisanlar
icin tasarlanmistir.

Kule iskeleler icin ilk dnlem sabitligi saglamaktir. Bunun icin yUksekligin tabana
orantic mekanlarda kullanilan sabit kulelerde 4:1, dis mekanlarda kullanilan sabit
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kulelerde 3,5:1, dis mekanlarda kullanilan mobil kulelerde 3:Ti gecmemelidir.
Herhangi bir yukleme agirlik merkezini yUkseltecek ve asiri yuk binmesi sabitligi
bozacaktir.

Bagli olmayan sabit kuleler 12 metre yUksekligi gecmemelidir. Bu yUkseklikten
fazla olanlar baglanmalidir. Mobil kuleler bagli degdilken 9,6 metreden yUksek
olmamali, binaya bagl iken de 12 metreyi gecmemelidir.

Kuleler dikey ve tek platformlu olmali; saglam ve dlz bir zemin Uzerinde, kule
dikmeleri taban plakalarinin Gzerine gelecek sekilde kullanilmalidir. Boyutlar
intivaca gore degisebilir ancak kbdse dikmeleri arasindaki uzaklik asla 1,2
metreden az olmamalidir. Tasinabilir kulelerin dikmelerinde, direklerin tabanina
kilitlenen ve enaz125 milimetre capinda tekerlekler olmasi gereklidir. Tekerlekler,
vanlislikla serbest kalmayacak sekilde Kilitler ya da frenler ile donatilmalidir.

Kule kullaniimiyorken frenlerin aktif oldugundan emin olunmalidir. Platformda,
merdiven girisi icin, bir mandal vasitasiyla hem acik hem de kapali konumlarda
sabitlenebilecek bir kapak bulunmalidir. Bdylece, yanlislikla bosluga disme
tehlikesi engellenmis olur. Kapakta, cikarken destek alinabilecek uygun bir
tutacak olmalidir.

Calisma platformunun tum kenarlarinda diger iskelelerdeki gibi korkuluk
ve korkuluk etekleri bulunmalidir. Calisma platformuna erisim icin kullanilan
merdiven, devrilmeyi dnlemek icin kulenin ic kisminda bulunmalidir.

Kulelerin devrilmesi sonucu kaza meydana gelebilir. Kulelerin devrilmesi
asagidaki durumlarda gerceklesir:

*  Kulenin yUksekliginin genisligine oraninin fazla olmasi

* En Ust calisma platformunun asiri yike maruz kalmasi sonucu kulenin
sabit kalamamasi

* Mobil kulelerin iskele tekerleklerinin kullanim sirasinda kilitlenmemis
olmasi

* EndUstplatformun Ustlne daha yUksege erismek icin merdiven konulmasi

* Darbeli aletlerle yapilan islerin kulenin tepesinde ekstra yatay ve dikey
kuvvet olusturmasi

*  Mobil kulenin, Uzerinde insan ya da malzeme varken hareket ettirilmesi
* Kulenin diz olmayan ya da egimli bir zemin Uzerinde kullaniimasi

*  Gerektigi halde, kulenin binaya ya da yaplya baglanmamasi

* Platforma erisimin kule disindan yapilmasi
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Ayakli iskeleler

Avyakliiskeleler “A” veya benzeri sekilde, katlanabilir basit calisma platformlaridir.
Sabit veya katlanabilir ayakli iskeleler sadece hafif ve nispeten kisa sUreliislerde
kullaniimalidir.

Katlanabilir ayakli iskeleler sadece tek katli kullanilmali ve calisma platformu
en az 430 milimetre genisliginde olmalidir. YUksekliginin Ucte biri platformun
yukarisinda kalmalidir. Sabit ayakli iskeleler en fazla iki katl kullaniimali ve
calisma platformu 2 metreden yUksek ise korkuluk ve korkuluk etekleri
bulunmalidir.

Kontrol ve bakim
4.4, Iskelelere mevzuatta belirlenen sekilde:
(a) kullanimdan énce,
(b) farkli iskele turleri icin belirtilen periyodik araliklarla,

(c) herhangi bir dedisik vyapildiginda, kullanimina ara verildiginde,
saglamligini ya da sabitligini etkileyecek hava kosuluna, sarsintiya ya da
herhangi bir baska olaya maruz kaldigindabakim yapilmali ve sonuclar
yetkili kisi tarafindan kayit altina alinmalidir.

4.4.2. Yetkili kisi tarafindan yapilan bakimda, iskelenin &zellikle:
(a) vapilacak is icin uygun tlrde ve yeterli dzellikte oldugu,

(b) kurulumda kullanilan malzemelerin saglam ve yeterli dayaniklilikta
oldugu,

(c) saglam ve sabit sekilde kurulmus oldugu,
(d) gerekli korkuluklarinin yerlestirilmis oldugu tespit edilmelidir.

4.4.3. Yetkili kisinin gbzetimi olmadan iskelede herhangi bir kurulum, degisim
yva da s6kum yapiimamalidir.

4.4.4. Her iskele iyi ve uygun sekilde bakima tabi tutulmalidir. iskelenin tim
parcalari, kullanim sirasinda yerinden ¢cikmamasi icin sabitlenmeli ve gUvenli
hale getirilmelidir.

4.4.5. Hicbir iskele kismen sdkUlup, guvenligi saglanmadan kullanilmak Uzere
birakilmamalidir.
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Iskelelerin kullanimi

4.71. Isveren, iskelelerin uygun sekilde ve sadece tasarlanma ve kurulma amacina
yonelik kullanildigindan emin olmak adina yetkili gdzetim saglamalidir. iskele
Uzerinde adir yuk tasinirken iskeleye ani bir darbede bulunulmamalidir.

4.7.2. Bir tehlike olusturmasi sz konusuysa, iskele Uzerindeki veya iskeleye asili
durumdaki yuklerin iskeleye carpmamasi icin (&rnedin bir iple sabitlenerek)
kontrol altina alinmasi gerekmektedir.

4.7.3. Iskele Gzerindeki yuk olabildigince dengeli dagitiimali ve herhangi bir
durumda iskelenin dengesini bozmamalidir.

474, Iskelenin kullanimi sirasinda asiri yUkleme vya da hatali kullanimin
olmamasina dikkat edilmelidir.

4.75. Anhk kullanimlar hari¢c, iskeleler malzeme depolanmasi icin
kullanilmamalidir.

4.7.6. Calisanlar, guvenliklerini tehlikeye atacak hava kosullarinda dis cephe
iskelelerinde calistirilmamalidir.

Asili iskeleler

4.8.1. Asili iskeleler, iskelelerin saglamlik, sabitlik ve dUsmeye karsi koruma gibi
genel gerekliliklerine ek olarak asagidaki 6zel gereklilikleri de karsilamalidir:

(a) platformlar, 6zellikle boy acisindan, yapinin bUtintnidn sabitligine
uygun olculerde tasarlanmall ve insa edilmelidir;

(b) ankraj (baglanti) sayisi platformun boyutlarina uygun olmalidir;

(c) calisanlarin guvenligi, iskelenin ankraj noktalarindan farkli bir noktaya
baglanmis ekstra bir halat ile saglanmalidir;

(d) ankrajlar ve iskelenin diger destek elemanlari yeterli dayanimi
saglayacak sekilde tasarlanmali ve insa edilmelidir;

(e) halatlar, vincler, kasnaklar ya da kasnak bloklari, kisilerin mevzuata
uygun sekilde kaldiriimasini saglayacak kaldirma dislileri icin gerekli
sartlara uygun tasarlanmali, monte edilmeli, kullaniimali ve muhafaza
edilmelidir;

(f) kullanimdan ©6nce butun yapi yetkili bir kisi tarafindan kontrol
edilmelidir.
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ISBASI BILGILENDIRMESI 4

YAPI ELEMANLARI VE
CELIK MONTAUJI

Genel

3.4.2. Insaat, bakim, onarim, s6kim ve yikim esnasinda, gerekli durumlarda
tehlikeyi 6nlemek icin korkuluk, dayanak ya da destekler kullaniimali ya da
diger etkin dnlemler alinmalidir.

11.1.1. Binalarda, yapilarda, insaat mUhendisligi calismalarinda, kalip, iskele ve iksa
islerinde montaj ya da s6kUum islemleri, yalnizca yetkili bir kisinin gbzetiminde,
egitimli calisanlar tarafindan yapilmaldir.

111.2. Herhangi bir yapinin gecici bir zayifligindan ya da dengesiz durumundan
kaynaklanan tehlikelere karsi korunmak icin gerekli dnlemler alinmalidir.

Gecici Katlarin Kurulmasi

11.4.1. Calisma yurutulen kiris acikliklari, kalici taban ddsenene kadar etkili bir
kaplama ile gUvenli bir sekilde kapatiimalidir.

11.4.2. Koruma parcalari sadece isin devamliiginin gerektirdigi oranda
kaldirilmalidir.

11.4.3. Ara duvarlari, sttunlari ya da baca dikmeleri bulunmayan bUyUk salonlar
ve benzeri binalar icin, etkili bir kaplama yerine yeterli glUvenlik dnlemleri
alinmis calisma platformlari kullanilabilir.

11.4.4. Binalarda ya da celik konstrUksiyon yapilarda insaat ilerledikce, mumkudn
oldugu kadar kalici zemin dolgulari da désenmelidir.

Celik ve Prefabrik Yapilarin Montaji ve So6kuUlmesi

11.2.1. Celik ve prefabrik yapilarin montajinda ve sé6kiUmunde uygun araclar ile
calisanlarin gvenligi saglanmalidir. Ornek olarak:

(a) merdivenler, yurime yollari ve sabit platformlar,
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(b) asili halde kullanilan platformlar, kovalar, iskeleler ya da diger uygun
araclar,

(c) emniyet kemerleri ve yasam hatlari, yakalama aglari ya da platformlari,
(d) motorlu mobil calisma platformlari verilebilir.
Mobil hidrolik platformlar da celik montaji icin gUvenli erisim araclaridir.

11.2.2. Celik ve prefabrik yapilar, gUvenli bir sekilde nakledilebilecekleri ve
montajlanabilecekleri sekilde tasarlanmali ve Uretilmelidir.

Eger mevzuat gerektiriyorsa her parcasina kendi agirligi acikca isaretlenmelidir.

11.2.3. Montajda parcalarin stabilitesini koruma ihtiyaci ile birlikte tehlikeyi
dnlemek icin tasarim asamasinda:

(a) Montaj ve demontaj sirasinda nakliye, depolama ve gecici destek
islem kosullari ve ekleme ydntemleri,

(b) Korkuluklar ve calisma platformlari gibi glvenlik énlemlerini saglama
yontemleriile gerektiginde yapi celigini ya da prefabrike parcalari kolayca
monte etme ydntemleri.

dikkate alinmalidir.

11.2.4. Yapi celigi ya da prefabrik parcalar Uzerindeki kaldirma ve tasima icin
gerekli baglanti noktalari ve diger ekiomanlar asagidaki gibi sekillendirilmeli,
boyutlandirilmali ve konumlandirilmalidir:

(a) maruz kaldigi yuklere karsi yeterli oranda dayanikli olmalidir,

(b) istenildiginde kaldirma cihazindan kolayca cikarilabilmesine izin
verecek sekilde tasarlanmalidir. Kirillabilecek ya da yapi planinda yuk
tasimasi 6ngoérudlmeyen kisimlara yUk bindirilmemelidir. Zemin ve
merdiven Unitelerinin kaldirma bagdlantilari ylUzeye cikinti yapmayacak
sekilde (gerekirse gdmulmeli) verlestiriimelidir;

(c) Kaldirilan yukun dengesiz ve zarar gbormus olmasindan kacinmalidir.

11.2.5. Betondan yapilmis prefabrik parcalar, planlarda belirtilen 6lctde yeterince
sertlesmeden dnce sOklUlmemeli ya da monte edilmemelidir; kullanmadan énce
zayIfhgi isaret eden herhangi bir hasar godstergesi olup olmadigr incelenmelidir.

11.2.6. Depolama alanlari asagidaki sekilde insa edilmelidir:

(a) Yapi celiginin ya da prefabrik parcalarin disme ya da devrilme riskKi
olmamalidir,
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(b) Depolama kosullari genel depolama sartlarini saglamali, atmosfer
kosullarinin verdigi zararlari dnlemelidir;

(c) Raflar saglam zemin Uzerine yerlestiriimeli ve Uniteler kazara hareket
edemeyecek sekilde tasarlanmalidir.

11.2.7. Yapi celigi ya da prefabrik parcalar depolanirken, nakledilirken, kaldirilirken
ya da indirilirken mevcut yapisini bozacak yUklere maruz birakilmamalidir.

11.211. Yapr celigi ya da prefabrik parcalar, kazara ddnmelerini &nleyen
yontemlerle ve arac- gereclerle kaldirilmalidir.

11.2.12. Yapi celigi ya da prefabrik parcalar yerden kaldiriilmadan ¢nce, Uzerinde
calisacaklarin  dusmesini dnlemek icin gereken korkuluklar ve calisma
platformlari gibi gUvenlik tertibatlari kurulmalidir.

11.2.13. Yapl celidi ya da prefabrik parcalar ddsenirken islemleri kolaylastirmak
ve kaldirma indirme faaliyetlerinde calisanlarin ellerinin ezilmesini énlemek icin
yonlendirme araclari saglanmali ve kullaniimalidir.

11.214. Yapi celigi ya da prefabrik parcalar kaldirma araclarindan serbest
birakilmadan dnce emniyetaltinaalinmalidir. Prefabrik duvarlar mevzuata uygun
olarak, rUzgar ve gecici yUkler gibi dis etmenlere karsi dengesi bozulmayacak
sekilde desteklenmelidir.

11.215.Isyerlerinde calisanlara, yapi celigi ya da prefabrik parcalarin depolanmasi,
tasinmasi, kaldirilmasi ve montaji icin gerekli usuller, dizenlemeler ve araclar
konusunda vyeterli talimat veriimeli, montaj baslamadan &nce sorumlular

toplanarak guvenli montaj icin gereklilikler Gzerine tartisiimalidir.

11.3.4. DO6kme sirasinda, kaliplarin ve kalip desteklerinin kusurlu olup olmadigi
sUrekli olarak gdzlenmelidir.

11.5.15. Kalip s6kimu esnasinda parca diusme tehlikesini 6nlemek icin kaliplar
mMUmkUn oldugu kadar butln halde sdklUlmeli ya da bUtine bagh olmayan
parcalar desteklenmelidir.

11.5.16. Kalibr tasiyan mekanik, hidrolik ya da pndmatik kaldirma aletleri, kaldirma
mekanizmasinin gucU kesildiginde olusabilecek tehlikeyi dnlemek icin otomatik
kilitleme tertibatina sahip olmalidir.
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11.2.3. Montajda parcalarin stabilitesini koruma ihtiyaci ile birlikte tehlikeyi
onlemek icin tasarim asamasinda:

(a) Montaj ve demontaj sirasinda nakliye, depolama ve gecici destek
islem kosullari ve ekleme ydntemleri,

(b) Korkuluklar ve calisma platformlari gibi glvenlik &nlemlerini saglama
yontemleri ile gerektiginde yapi celigini ya da prefabrike parcalari kolayca
monte etme ydntemleri.

dikkate alinmalidir.

11.2.4. Yapi celigi ya da prefabrik parcalar Uzerindeki kaldirma ve tasima icin
gerekli baglanti noktalari ve diger ekiomanlar asagidaki gibi sekillendirilmeli,
boyutlandirilmali ve konumlandirilmalidir:

(a) maruz kaldigi yuklere karsi yeterli oranda dayanikli olmalidir,

(b) istenildiginde kaldirma cihazindan kolayca cikarilabilmesine izin
verecek sekilde tasarlanmalidir. Kirillabilecek ya da yapi planinda yuk
tasimasi ongorUlmeyen kisimlara yuk bindiriimemelidir. Zemin ve
merdiven Unitelerinin kaldirma baglantilari ylUzeye cikinti yapmayacak
sekilde (gerekirse gomulmeli) yerlestirilmelidir;

(c) Kaldirilan yuktn dengesiz ve zarar gbrmus olmasindan kacinmalidir.

11.2.5. Betondan yapilmis prefabrik parcalar, planlarda belirtilen 6lctde yeterince
sertlesmeden dnce sOklUlmemeli ya da monte edilmemelidir; kullanmadan &énce
zayIfhigi isaret eden herhangi bir hasar gdstergesi olup olmadigr incelenmelidir.

11.2.6. Depolama alanlari asagidaki sekilde insa edilmelidir:

(a) Yap! celiginin ya da prefabrik parcalarin disme ya da devriime riski
olmamalidir,

(b) Depolama kosullari genel depolama sartlarini saglamali, atmosfer
kosullarinin verdigi zararlari énlemelidir;

(c) Raflar saglam zemin Uzerine yerlestirilmeli ve Uniteler kazara hareket
edemeyecek sekilde tasarlanmalidir.

11.2.7. Yapi celigi ya da prefabrik parcalar depolanirken, nakledilirken, kaldirilirken
ya da indirilirken mevcut yapisini bozacak yUklere maruz birakilmamalidir.

11.211. Yap! celigi ya da prefabrik parcalar, kazara dénmelerini Onleyen
yontemlerle ve arac-gereclerle kaldirilmalidir.

11.212. Yap! celigi ya da prefabrik parcalar yerden kaldirilmadan &nce,
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Uzerinde calisacaklarin dusmesini dnlemek icin gereken korkuluklar ve calisma
platformlari gibi gUvenlik tertibatlari kurulmalidir.

11.2.13. Yapi celigi ya da prefabrik parcalar ddsenirken islemleri kolaylastirmak
ve kaldirma indirme faaliyetlerinde calisanlarin ellerinin ezilmesini &nlemek icin
yonlendirme araclari saglanmali ve kullaniimalidir.

11.214. Yapi celigi ya da prefabrik parcalar kaldirma araclarindan serbest
birakilmadan énce emniyetaltinaalinmalidir. Prefabrik duvarlar mevzuata uygun
olarak, rUzgar ve gecici yukler gibi dis etmenlere karsi dengesi bozulmayacak
sekilde desteklenmelidir.

11.2.15. Isyerlerinde calisanlara, yapi celidi ya da prefabrik parcalarin depolanmasi,
tasinmasi, kaldirilmasi ve montaji icin gerekli usuller, dizenlemeler ve araclar
konusunda vyeterli talimat verilmeli, montaj baslamadan &dnce sorumlular
toplanarak guvenli montaj icin gereklilikler Uzerine tartisiimalidir.

11.2.16. Yap! celigi ya da prefabrik parcalara monte edilen sapan ve etriye gibi
parcalar tasima boyunca sikica sabitlenmelidir.

11.2.17. Yap! celigi ya da prefabrik parcalar; tasima araclarindaki sarsintidan,
titresimden, darbeden, malzeme ya da insan yUkunden dolay! stabilitesinin
etkilenmeyecegdi kosullar saglanarak tasinmalidir.

11.2.18. Montaj yontemi kisilerin dismelerine karsi diger korunma yontemlerinin
saglanmasina imkan vermediginde, calisma alani korkuluk ve uygunsa korkuluk
etekligi ile gUvenli hale getirilmelidir.

11.2.19. Kar, buz ve rlzgar gibi olumsuz hava kosullari ya da gérls mesafesinin
azalmasi kaza riskine yol actiginda, calisma 6zel bir dikkatle yUrtttlmelidir ya
da gerekirse kesilmelidir.

11.2.20. Siddetli firtinalarda, sert rlUzgarlarda ya da insaat alani buz veya
karla kapli ya da herhangi bir nedenden dolayl kaygan oldugunda calisma
yaplimamalidir.

11.2.21. Gerektiginde; yapi celigi parcalari, tehlikeyi dnlemek icin asil iskeleler,
yasam hatlar;, emniyet kemerleri ile ya da diger glUvenlik ekipmanlari ile
donatilmalhdir.

11.2.22. Yuksek ya da egimli kirislerde calisanlarin maruz kaldigi disme riski,
yeterli toplu koruma ydntemleriyle; mimkin olmadigi durumlarda yeterince
guclU bir destede sahip emniyet kemeri kullanilarak kontrol altina alinmalidir.
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ISBASI BILGILENDIRMESI 5

YER USTU YAPILARIN YIKIMI

11.2.23. Cok yuUksekte monte edilecek yapi celigi parcalari mumkun oldugunca
zeminde birlestirilmelidir.

11.2.24. Yap! celigi ya da prefabrik parcalar insa edilmeye baslandiginda,
calisma alaninin altinda yeterince genis bir alana set cekilmeli ya da koruma
uygulanmalidir.

11.2.25. Montaji yapilacak celik kafesler kalici olarak sabitlenene kadar yeterince
desteklenmeli, saglamlastirilmali ya da baglanmalidir.

11.2.26. YUk tasiyan hicbir yapi elemani, dayanimina zarar verecek sekilde
kesme, delme ya da benzeri islemlere maruz birakilmamalidir.

1.2.27. isin yUrUtima esnasinda calisan icin herhangi bir yaralanma riski
olusturuyorsa, kaldirma araci yap! elemanlarini hareket ettirmemelidir.

11.2.28. Tek parca halinde tasinan kafes govdeli celik kirisler dogrudan
yerlestiriimeli ve yerinden ¢cikmaya karsi emniyet altina alinmalidir.

Yerinde dékme beton yapilar

11.3.1. Yerinde ddkulen, genis aciklikli ve cok katl yap! planlarinda;

(a) Kullanilacak celik, beton ve diger malzemelerin &zellikleri, gUvenli
yerlestirme ve tasima ile ilgili teknik yontemler yer almalidir,

(b) Yapi elemani desteklerinin konumu ve dizilimi acikca belirtilmelidir,
(c) MUmkuUnse, yapilarin yUk tasima kapasitesi hesaplamalari yer almalidir.

11.3.2. Yerinde ddkulen, genis aciklikli ve cok katli yapilarin insasinda betonun
sertlesmesini etkileyebilecek tum verilerin gbstergeleri de dahil olmak Uzere, is
akisinin gunluk kaydi tutulmalidir.

11.3.3. Montajin tUm asamalarina 6zgU prosedurler hazirlanmali, isi koordine
etmek ve prosedurleri kontrol etmek icin yetkili bir kisi atanmalidir.

11.5.5. Iskele ve tUm malzemeler, kullanilmadan 6nce dikkatle incelenmeli ve

tasarimina uygunlugu kontrol edilmelidir.
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11.5.6. Temel, kazilan yerin 6zelliklerinin orijinal zemin etUt raporu ile ayni olup
olmadigini kontrol etmek icin incelenmelidir.

11.5.7. Kalip, nitelikli ve tecrubeli kisiler gbzetiminde, mUumkin oldugunca isi
bilen calisanlar tarafindan incelenmeli, insa edilmeli ve sdkuUlmelidir.

11.5.8. Calisanlara, kiris acikliklari ve destek noktalari gibi kalip montaji icin
gerekli bilgiler, kroki ya da 6lcekli cizim seklinde saglanmalidir.

11.5.9. Kalip icin kullanilan ahsap ve destek elemanlari; tasinacak yukler,
acikliklar, ortam sicakligi ve akis hizi da dikkate alinarak yeterli sayida olmalidir.
Tehlikeyi dnlemek icin gerekli durumlarda, Ust Uste binen yUklere karsi ddseme
ve Kkirisler iksa ile desteklenmelidir.

11.5.10. Tum ayarlanabilir destekler ayarlama yapildiktan sonra sabitlenmelidir.

11.5.11. Kalip destegdi, kalip sdOkuldikten sonra tehlike olusmasini dnleyebilecek
dayanak icin gerekli destegi saglamalidir.

Yikimailiskin plan; operasyon asamalarini gosteren cizimleriicermeli ve yikimda
kullanilacak makine, ekipman ile kisisel koruyucu donanimlari belirten yazili bir
dokuman seklinde hazirlanmalidir.

Yikim isi, dogasi geredi tehlikeli bir prosestir ve yikim alanindaki herkes baret,
eldiven, ayakkabi gibi kisisel koruyucu donanim kullanmak zorundadir. Enkaz
alanlarinda, tozlu ortamlarda ya da percin veya civata kesilmesi gibi islemler
vaplilirken, gdzlUk, koruyucu siper gibi gdz koruyucularina basvurulmalidir.

Yikim islemi baslamadan dnce yapinin tum tesisat baglantilar kesilmelidir.
Aksi takdirde elektrik carpmasi, gaz kacagdi, yangin, patlama ve su baskini
gibi olaylar gerceklesebilir. Yikim alanindan insanlari uzak tutmak icin gerekli
duzenlemeler yapilmali ve mUmkUnse en az 2 metre yUksekliginde bir citle
cevrilmelidir.

Yikim Prosesi

Amac, kisinin yuksekten dismesine neden olmayan ydntemleri benimsemek
olmalidir. Yikim suUrecinde, genellikle bina yuksekligini asamali olarak azaltma
ve insaatin tersi ydnde yikimi gerceklestirme islemleri gecerli bir kural olsa da;
muUhendisligi tasarlanmis bir cokme islemi, lisansli patlayict kullanimi veya bina
yikim vinci ya da itme kolu kullanimi bazen en hizli ve ekonomik komple yikim
metodu olabilir. Desteksiz birakilan ya da yalnizca bir bdolimU ayakta kalan
duvarlar, siddetli rUzgarin etkisiyle cdkebilecedi icin tehlikelidir. Hangi ydntem
kullanilirsa kullanilsin, yapinin duvarlarinda ya da katlarinda asiri yuklemelere
neden olabilecek enkaz birikmesine izin verilmemelidir.
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Kalip

111.3. Kalip, iskele ve iksa; yuklenebilecek tim yuUkleri glvenle kaldirabilecek
sekilde tasarlanmali, insa edilmeli ve muhafaza edilmelidir.

11.1.4. Kaliplar; calisma platformlarina, erisim araclarina, bagdlanti noktalarina,
tasima ve dengeleme araclarina kolaylikla sabitlenecek sekilde tasarlanmall ve
kurulmalhdir.

11.5.2. BUtUn asamalari kapsayan acik ve net prosedurler hazirlanmalidir.

11.5.3. Isi koordine etmek ve prosedurlerin uygulanip uygulanmadigini kontrol
etmek icin yetkili bir kisi atanmalidir.

11.5.4. Koordinatodre danisilmadan herhangi bir degisiklik yapilmamalidir.

1.5.12. Kalip destegdi, hareketli araclarin, asma yuklerin vb. neden olabilecedi
hasarlardan yeteri kadar korunmalidir.

11.5.13. Kalip destedi, beton valnizca kendi agirligini dedil, yuklenen yuUkleri de
glvenle tasiyacak yeterli dayanimi elde edene kadar yerinde kalmalidir. Yetkili
kisi tarafindan talimat verilene kadar kaldirilmamalidir.

11.514. Kalip destegdi elemanlari, deformasyonu ya da yerinden oynamayi
dnlemek icin yeterince dayanikli olmali ya da birbirlerine baglanmalidir.

Olaylarin Sebepleri (Kazalar)

Yer UstU vyapilarin yikiminda meydana gelen kazalarin baslica nedenleri
sunlardir:

*  Yanlis yikim yontemi secimi
«  GUvenli olmayan calisma alanlari

* Gecici destek eksikligi nedeniyle yikilan binalarin ya da eklentili yapilarin
istem disi cOkmesi

+ Beklenmedik sekilde toksik maddelere maruz kalma

Planlama ve Egitim

Yikim isleri, sadece yikim sUrecleri degil genel insaat prensipleri hakkinda da
kapsamlibilgiyesahipkisilertarafindandenetlenmelidir.ilkolarak,gtvenlicalisma
metodunu secmek icin yikim yapilacak binanin fiziksel ¢zellikleri ve tasarimi
hakkinda arastirma yUrutulmelidir. Beton, tugdla, celik ya da ahsap da olsa bir
insaat yapisinda cesitli yukler ve gerilmeler mevcuttur. Yapl tamamlandiginda
bu yUkler ve dayanimlar esitlenir, denge ve stabilite sadlanir. YUk tasiyan bir
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yap! elemaninin sdkllmesi ya da yerinin degistirilmesi bu kuvvetlerin dengesini
bozabilir, yapinin kismen ya da tamamen ¢cdkmesine sebep olabilir. Sonradan
gerilimli veya gerilimsiz ya da insaat asamasinda asamall olarak gerilimli bazi
yeni yapllara 6zgU problemler bulunmaktadir. isverenin ve yerel otoritelerin
yapacagl on arastirmalar, bu tlr problemlerin tespit edilmesini saglayabilir.

Izole edilmis alanlarda bile malzemeleri rastgele atmak yerine moloz sutlari
kullaniimalidir.

Calisanlar, yikimini yaptiklari binanin ya da yapinin dogrudan bagli bédlimlerinde
calismaktan mUmkun oldugunca kacinmalidir. Bdyle durumlarda genellikle
tutunacak ve basacak saglam noktalar bulunmaz.

Yikimin yapinin icinde gUvenli olarak yuUrUtUlemedigi durumlarda, yapinin
yikilacak kismindan bagimsiz ve kendinden destekli bir iskele saglanmalidir.
Ozellikle tugla ve kargir yapilarda, isin blUyuk bir kismi bu iskelelerden
yUrutulerek, yikintilarin yapi icine ddsmesi saglanabilir.

Calisan tasiyan sepetler ya da motorlu mobil platformlar yUksekte calismada
kullanilabilir. Emniyet aglarinin ya da kemerlerinin de kullaniimasi bazen gerekli

olabilir.

Tanklar ve kazanlar

Yanicl maddeler iceren tesislerin yikim ya da s6kUm islemlerinde uygulanan
kaynakla kesim gibi sicak islemler bircok ciddi yaralanmalara ve &lume
neden olmustur. Ise baslamadan &nce bu tur tanklari ve kazanlari glvenli
hale getirmek gerekir. Bunun icin her zaman yazili bir calisma izni sistemi
uygulanmalidir. Bir tankta yanici bir buhar konsantrasyonunun olmadigindan
emin olmak, tankin icindeki kalintilari bertaraf etmekten daha kolaydir. Yikim
sirasinda kalinti yanginlarinin meydana gelmesi oldukca yaygin bir durumdur.
Yaklasik 50 metreklUpe kadar klUcUk kapasiteli kazanlar sz konusu oldugunda,
duman ve kalintilar genellikle buharlasarak uzaklastirilabilir, ancak daha buyUk
kazanlar icin bu durum genellikle uygulanamaz. Dolayisiyla kalintilarin yapisi
ve dagilimi, kullanilacak tekniklere karar vermede 6énemli bir faktodrdUr. Tank ve
kazan kesimi icin soguk islem yédntemleri de vardir ve bunlar sicak islemden
Once dusunulmelidir.
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Saglik Tehlikeleri

Yikim sirasinda toz ve dumana maruz kalma nedeniyle siklikla sinsi ve
beklenmedik saglik tehlikeleri ortaya cikar.

Bir tesis dlUzgun sekilde izole edilmeden, arindiriimadan ve temizlenmeden
aclldiginda ya da bir kazana herhangi bir é6nlem almadan girildiginde, zehirli
gazlarin kisa sureli etkileri ya da akut gaz zehirlenmeleri meydana gelir. Bu tur
tehlikelerin baska bir sebebi de cinko ya da kadmiyum boyasi ile boyanmis
olan yapinin alevle kesilmesidir. Uzun sUreli ya da sistemik zehirlenmeler, alevle
kesilmis kursun boyali celik islerinden ve kimyasal birikintilerden kaynaklanan
toz ya da dumanin solunmasindan kaynaklanir. Calisma alaninin incelenmesinde
riskler degerlendirilmeli, is taniminda calisma izin sistemi, solumaya yardimci
ekipmanlarin kullanimi, énerilen solunum cihazi ve kurtarma ekipmani yer
almahdir.

Yikim sirasinda asbestli malzemelere maruziyet dnemili bir risk olusturmaktadir.
Aslinda asbest konusunda, insaat sektdrUnde calisanlar diger sektodrlerde
calisanlara goére daha fazla risk altindadir.

Asbest maruziyeti 6zellikle, yangin korumasi ya da isi yalitimi icin sGtunlara,
tavan ve catilarin alt tarafina pUskUrtulen izolasyon malzemesinden kaynaklanir.
Genel atmosferi kirletmemek ve tozun solunmasini dnlemek icin siki dnlemler
alinmalidir. Asbesticeren malzeme yikim isinin diger kisimlarindan izole edilerek
sokulmelidir. Calisanlar pozitif basinch soluma cihazlari ile koruyucu kiyafetler
kullanmali; bunlarin  kullanimlari ve asbest sdkim teknikleri konusunda
egitilmelidir.

MUmkUnse kuru yontemlerden ziyade islak asbest sdkim  ydntemleri
benimsenmelidir. Asbest ile kontamine olmus enkazin glUvenli bir sekilde
bertaraf edilmesi icin idare tarafindan 6zel dizenlemeler yapilmalidir. Asbestle
basa cikmanin en iyi yolu bu konuda uzman bir kurulusla calismaktir.
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ISBASI BILGILENDIRMESI 6

CATI ISLERI

8.21. Catida vapilacak tum isler dnceden planlanmali ve uygun sekilde
denetlenmelidir.

8.2.2. Catiisleri yalnizca fiziksel ve psikolojik olarak yeterli calisanlar tarafindan
yapilmali ve calisanlar bu is icin gerekli bilgi ve tecrlbeye sahip olmalidir.

8.2.3. Cati isleri calisanlarin gUvenligini tehdit eden hava sartlarinda
sUrdUrdlmemelidir.

8.2.4. Erisim platformlari, yUrGyUs yollari ve cati merdivenleri saglam bir yapiya
sikica sabitlenmelidir.

8.2.5. Cati dirsekleri catinin egimine uygun olmali ve guUvenli bir sekilde
desteklenmelidir.

8.2.6. Kisinin ¢cati kenarinda diz cokmesini ya da egilerek calismasini gerektiren
durumlarda, emniyet kemeri kullanimi gibi dnlemler alinamadiysa bir ara

korkuluk saglanmalidir.

8.2.7. Calisma, catinin kenarinda veya kenarin yakininda yapilmayacaksa ya da
buyUk bir catida calisilacaksa, korkuluk profillerini destekleyen capraz iskele
borularindan olusan basit bir bariyer saglanabilir. Bu tlUr bariyerlerle kenar
arasinda en az 2 metre mesafe olmalidir.

8.2.8. Catilardaki acikliklari kapatan tum platformlar dayanikli olmali ve
sabitlenmelidir.

8.2.9.Egimi10 dereceden fazlaolan catilar egimlicatiolarak degerlendiriimelidir.

8.2.10. Egimli catilarda calisilirken yeterli ve uygun erisim platformu ya da cati
merdivenleri saglanmali ve bunlar mimkun oldugunca saglamlastirilmalidir.

8.211. Catida kapsamli bir calisma yapilirken, calisanlarin catidan dusmelerini
dnlemek icin saglam bariyerler, korkuluklar ya da korkuluk eteklikleri
saglanmalidir.

8.2.12. Calisanlarin ¢atilar, cati cevreleri ya da kirillabilir malzeme ile kapli alanlar
gibi dusme ihtimali olan yerlerde calismasi gereken durumlarda, calisanlarin
guvenligi icin cati boyunca uzanan, yeterince gucll, uygun cati merdivenleri
ya da erisim platformlari saglanmalidir.
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8.213. Calisanin catida hareket ederken kirilabilir zemine basmasina gerek
kalmamasi icin calisana platform olarak kullanabilecegi en az 2 kalas
saglanmalidir.

8.214. Asbestli cimento ya da kirilabilir malzemeler kullanilarak bir cati
kaplamas! yapmadan once, tehlikeyi dnlemek icin, cati Uzerine celik tel 6rgu
donatisi ddésenmelidir.

8.2.15. Kirilgan cati malzemeleri kullanildigr durumlarda cati asiklari ya da diger
ara destekler tehlikeyi 6nlemek icin birbirine yeterince yakin olmalidir.

8.2.16. Kirilgan bir catinin mahya ya da oluk kisimlarinin erisim icin kullaniimasi
durumunda, dusmeyi dnlemek icin kirilgan yUzeyin etrafini cevreleyen en az 1
metre yUksekliginde koruma bariyeri yerlestiriimelidir.

8.2.17. Kirilgan catilara sahip binalarda cati cevresinde belirgin bir uyari isareti
olmalidir.
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